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動物實驗申請表 

附件六 
人道終點指導原則 

Guidelines for the humane endpoint 

一、 人道終點評估指導原則  

動物保護法第三章第十七條第一項：「科學應用後，應立即檢視實驗動物之

狀況，如其已失去部分肢體器官或仍持續承受痛苦，而足以影響其生存品質者，

應立即以產生最少痛苦之方式宰殺之。」。  

動物實驗可能造成動物的疼痛及不適，如無法以藥物或其他方式解除動物

的疼痛(pain) 或緊迫 (distress) 時，應施予安樂死。在科學研究中，如動物的死

亡是可預期或必然的實驗結果，則研究者應依據病理、生理或行為面詳加敘述動

物實驗的終點 (end points)，除非安樂死確實影響實驗結果，並經過實驗動物照

護及使用委員會或小組審核同意，否則應在動物呈現痛苦、垂死、死後組織自體

溶解、或死後被籠內其他同類啃食前，以人道的方式解決。安樂死不但可以解決

動 物遭受嚴重疼痛，並可透過完整的屍體解剖更近一步瞭解動物的生理狀態，

有助 於實驗之進行。  

動物安樂死的目的是以人道的方式使動物死亡，使動物在最低程度的疼痛、

恐懼，並在最短的時間內失去知覺和痛覺。在科學應用、教學及試驗中，常因下

列因素選擇讓實驗動物的安樂死： 

◼ 實驗終結。 

◼ 因研究所需提供血液或其他組織臟器。 

◼ 當動物的疼痛與緊迫程度超過預期程度以上。 

◼ 因動物健康及福祉考量。 

◼ 不適合繼續繁殖（育種因素）。 

(一)、動物實驗終點的評估項目 

以下為常用來作為動物實驗終點的評估項目。除非有科學研究之必要性，

並經過實驗動物照護及使用委員會或小組核准，否則建議給予動物安樂死，

以解除其痛苦。不同的實驗類別有不同的參考準則，尤其是近 20 年以來，

各種基因改良動物之產製與人類疾病模式之動物研發，往往使實驗動物呈

現不同面貌的臨床表現，更因科學研究之目的，需採用各種不同的照護方

法舒緩動物的不適。各機構的實驗動物照護及使用委員會或小組(IACUC)、

研究人員、獸醫師、研究部門的主管應對實驗動物於科學應用之人道終點

(Humane end points)、以及何時執行動物安樂死等方面共同擬定該機構之

政策。 

(二)、人員訓練 

動物能否安詳地死亡，操作人員是關鍵因素之一。各機構的實驗動物照護
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及使用委員會或小組(IACUC)與獸醫師應建立完善的操作人員訓練計畫，

包括動物安樂死的目的、各項安樂死的技術、動物抓取方法、評估及舒緩

動物疼痛或恐懼的方法、死亡的確認等，必要時亦須安排人員間的相互討

論與心理輔導，以紓解操作人員可能的心理緊迫。 

(三)、避免造成存活動物的恐懼感 

緊迫的叫聲、恐懼的行為、驚嚇動物的費洛蒙氣味等，皆引起動物的焦慮

和不安，這些因素會影響存活動物的身心平衡與福祉，干擾實驗結果。因

此，動物安樂死時，最好選擇遠離存活動物的非公開場所來執行。 

(四)、安樂死設備 

執行安樂使用的藥品與器具，應隨時保持最佳使用狀態。依據動物品種、

體重及數量，須先備好足量的藥劑設備及器具，並應定期維護，保持良好

的使用狀態。動物安樂死時被血液、糞尿等沾染的器具應立刻清洗，以免

造成其他安樂死前動物的焦慮。 

(五)、執行安樂死 

動物安樂死首要考量為解除動物的疼痛與緊迫，因此面對神經質或難以駕

馭的動物，先給予鎮定劑或止痛劑等藥物，以便降低動物的緊迫與恐懼，

之後再進行安樂死。另外，兔子、禽類、水生動物、爬蟲類等易憋氣，因

此需做前處理後，再以二氧化碳進行安樂死。 

(六)、確認動物死亡 

所有動物的安樂死，最終步驟需確認動物是否已經死亡。人員需檢查動物

的心跳是否完全停止、瞳孔是否放大。在使用二氧化碳進行安樂死時動物

往往先停止呼吸，數分鐘之後才停止心跳。停止呼吸的單一現象不能作為

判斷動物是否死亡的依據，必要時應配合輔助安樂死方式確認動物死亡。

肢體僵直是唯一可單獨判斷動物死亡之依據。 

(七)、動物屍體處理 

執行動物安樂死及處理屍體的人員必須瞭解該動物是否有人畜共同傳染

病的疑慮、是否曾進行放射性物質或有毒化學物質的試驗，必要時機構須

提供適當的人員防護裝置（Personnel Protective Equipments, PPE）或設備。 

 

【內容取自 2018實驗動物照護及使用指南】 

 


